Una exploracidn tedrica localizada sobre la construccion del ciclo de

vida rural desde una ﬂerSRectiva familiar

Resumen: Con el objetivo de desarrollar una teoria localizada para construir los circulos de vida rural en China, este estudio
combina una revision bibliografica con investigaciones de campo y un analisis comparativo. La evolucion histérica de la
produccidn rural y las practicas cotidianas demuestra que la familia constituye la légica fundamental de dichos circulos de
vida rural y les confiere caracteristicas locales distintivas.Una vez que la familia se considera una unidad analitica central, el
marco convencional de «comportamiento — espacio-tiempo — optimizacién» requiere adaptaciones en tres aspectos: una
perspectiva intergeneracional sobre el comportamiento familiar, una definicion integrada del espacio y el tiempo en entornos
urbanos y rurales, y servicios publicos coordinados entre ambas zonas.Por lo tanto, una teoria localizada debe ampliar el
analisis desde los individuales habitantes del pueblo hasta la familia en su conjunto, desarrollar un modelo espacial especifico
para las zonas rurales de China y configurar los elementos de servicio en consecuencia. El articulo propone un marco
denominado «comportamiento familiar — patréon espacial» como base tedrica para la construccion del circulo de vida

rural. Comprende tres componentes metodologicos: identificar las trayectorias espacio-temporales de proximidad social,
establecer un sistema de circulos de vida rural basado en la proximidad y transformar la asistencia mutua intraaldea en redes
de ayuda mutua entre zonas urbanas y rurales.
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El informe presentado al XX Congreso Nacional del Partido Comunista de China insté a dar prioridad al
desarrollo agricola y rural, promover un desarrollo integrado entre zonas urbanas y rurales y facilitar la circulacién
de factores productivos entre ambas dreas. El Séptimo Censo Nacional de Poblacién revel6 que, para 2020, la
poblacioén flotante rural en China alcanzaba los 272 millones, incluidos 82 millones de migrantes interprovinciales
y 190 millones de migrantes dentro de sus provincias de origen.La produccién y las actividades cotidianas de los
habitantes del pueblo ya no se limitan al entorno rural [1]. Por consiguiente, establecer ciclos de vida que permitan
la movilidad entre zonas urbanas y rurales se ha convertido en un requisito fundamental para la revitalizacién
rural en la nueva era.

El concepto del circulo de vida rural surgié en el Plan de Mejora del Medio de Vida Rural de Japén de 1969, que
propuso analizar «la distribucidn geogréafica de la produccidén, la vida y otras actividades de las personas» y
establecer una jerarquia de circulos de vida rural que abarcaba desde los pueblos y unidades rurales mas grandes
hasta los antiguos pueblos, ciudades, municipios y areas metropolitanas regionales [2]. CHEN Qinghui et al.

introdujeron este concepto en China en 1987 [3].Desde 2021, las normas técnicas nacionales y locales —incluidas
las Directrices Técnicas del Ministerio de Recursos Naturales para la planificacion del ciclo de vida comunitario y

las Directrices de Shanghdi para la planificacién del ciclo de vida comunitario rural (en prueba)— han acelerado

la practica de planificacidn en este dmbito [4].

Una teoria adaptada a las condiciones especificas de China debe desarrollarse de forma paralela si se desea
mejorar las condiciones productivas y de vida de los habitantes rurales y fomentar un desarrollo rural sostenible.
Esta teoria se construye a partir de la integracién de investigaciones contemporaneas, el analisis de las realidades
sociales chinas y la incorporacién de los aspectos positivos del pensamiento y la cultura tradicionales chinos. En
el ambito de la planificacién urbana y rural, ZOU Deci sostuvo que la teoria debe tener en cuenta las condiciones
reales de la urbanizacién en China [5].El sistema académico tradicional chino de planificacién urbana y rural ain
se encuentra en fase de desarrollo [6]. Guiado por la ciencia de los asentamientos humanos, la investigacion ha
superado el ambito espacial fisico para abordar desde perspectivas econdmicas, sociales y ecoldgicas las leyes
internas que rigen el espacio urbano y rural en China [7], dando lugar a conceptos locales como los «genes
espaciales» y el «pueblo en movimiento» [8—10].

La investigacion existente indica que la configuracién de los circulos de vida en China y en el extranjero sigue
generalmente una légica comun de «comportamiento—espacio-tempo—optimizacién» [11]. Dentro de este marco,
los circulos de vida rurales se planifican vinculando las regularidades conductuales individuales con el entorno
fisico y utilizando la distribucion geografica de las actividades personales para determinar la disposicién espacial
y los principios de planificacién de las instalaciones de produccién y vivienda.No obstante, la evolucién de la
sociedad rural china demuestra que la familia ha moldeado de manera constante el comportamiento individual; de
hecho, las acciones personales de los habitantes del pueblo suelen entenderse como manifestaciones externas de
los patrones conductuales familiares. A diferencia del comportamiento individual en muchos contextos
extranjeros o urbanos, el comportamiento de los habitantes chinos es dificil de interpretar como independiente,
desde el punto de vista sociologico o econdmico, de la familia.Esto genera tres problemas de adaptacién cuando el
marco general se aplica a las zonas rurales de China: la necesidad de adoptar una perspectiva del comportamiento
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familiar intergeneracional, la necesidad de definir el espacio y el tiempo a través de relaciones integradas entre
areas urbanas y rurales, y la necesidad de coordinar los servicios publicos en ambas regiones.

Por lo tanto, este articulo pone en primer plano al hogar familiar y propone una teoria localizada sobre la
construccién del circulo de vida rural. Su caracter localizado radica en extender la investigacién desde los
individuos campesinos hasta el comportamiento del hogar en su conjunto, con el fin de establecer un patrén
espacial especifico para el entorno rural de China y configurar los elementos de servicio correspondientes.El
marco resultante de «comportamiento familiar y patrén espacial» establece una trayectoria de desarrollo acorde
con las condiciones reales del entorno rural chino y ofrece una referencia para la innovacién tanto tedrica como
practica.

1 La logica general de la construccion del ciclo de vida rural

La investigacién actual indica que los entornos de vida rural en China y en el extranjero comparten una légica de
«optimizacion del comportamiento-espacio-temporal», aunque cada componente tiene un énfasis distinto (Tabla
1). La légica conductual se basa en la sociologia, la economia y disciplinas afines para identificar tipologias del
comportamiento individual en el entorno rural en contextos de cambio social. La légica espacio-temporal se
fundamenta en la planificacidn y la geografia, y subraya la correspondencia entre las actividades cotidianas y los
elementos de servicio en el espacio y el tiempo geograficos.La légica de optimizacidn, guiada por la planificacién,

la geografia y la administracidn publica, desarrolla estrategias para configurar los elementos de servicio.
Tabla 1. Légicas conductuales, espacio-temporales y de optimizacion de la vida rural; Construccién del circulo

Contenido principal de la

Légica Tema central . A
investigacion

Disciplinas relacionadas Propésito

(1) Paradigma de la racionalidad
subsistencial: el comportamiento
condicionado por la supervivencia
individual; (2) Paradigma de la
racionalidad econémica: el
comportamiento determinado por
los costos, las ganancias y los
Ldgica Regularidades riesgos; (3) Paradigma
conductual conductuales institucional-comportamental: los
efectos de la politica estatal y las
instituciones sociales; (4)
Paradigma relacional-
comportamental: el
comportamiento interpretado a
través de los sistemas y relaciones
sociales.

Comprender el comportamiento en
las zonas rurales y proporcionar
una base para la planificacion
espacial.

Sociologia, economia, ciencia
politica, ética, derecho, estudios
culturales

(1) Distribuciones basadas en la
accesibilidad; (2) Distribuciones
espacio-temporales basadas en el | Planificacién urbana y rural, Defina el patrén espacial que deben
comportamiento; (3) Distribuciones | geografia adoptar los circulos de vida rural.
espacio-temporales
conceptualizadas

Ldgica
espacio- Expresién espacial
temporal

(1) Perspectiva de oferta: equidad
social en la prestacion de servicios;
(2) Perspectiva de demanda:
necesidades diferenciadas para los
elementos de los servicios

Ldgica de Estrategias de
optimizacién | optimizacién

Planificacién urbana y rural, Mejore la configuracién de los
geografia, administracion publica | elementos de servicio

La Idgica conductual busca explicar las acciones y los patrones de comportamiento de los habitantes del pueblo.
Cuatro paradigmas analiticos preceden al concepto del circulo vital [12]. El paradigma de la racionalidad de
subsistencia se origina en la interpretacion econémica-moral de SCOTT sobre el campesino [13] y, en China, esta
asociado con los pequefios propietarios tradicionales influenciados por la parentesco y la linaje [14—15]. El
paradigma de la racionalidad econdmica sitla el comportamiento dentro de la «racionalidad econdmica»

propuesta por SCHULTZ y POPKIN [16 — 17].La investigacién académica china ha desarrollado variantes

especificas, entre ellas la racionalidad monetaria, caracterizada por la preferencia por ingresos estables y
inversiones econdmicas a largo plazo. El paradigma institucién-comportamiento, originado en *The Peasant
Question in France and Germany* de Engels, analiza los cambios en el comportamiento campesino bajo las
instituciones capitalistas; el «pequefio agricultor socializado» constituye un foco principal de investigacién en

China contemporanea [18—20].El paradigma de relacién-comportamiento se origind en la sociologia formal de

SIMMEL [21] y fue posteriormente desarrollado mediante el enfoque de redes sociales d¢ BROWN [22] y la
teoria de las redes de actores de LATOUR [23]. En China, también se basa en la orientacion relacional de LIANG
Shuming [24], el modo diferencial de asociacién de FEI Xiaotong [25] y el modelo situacional de HSU Francis
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[26], analizando la interaccién social dominada por vinculos territoriales [27] asi como la produccion familiar y
los comportamientos de vida moldeados por la parentesco [28—29].

La légica espacio-temporal relaciona los hallazgos sobre el comportamiento con el espacio geografico, analiza
como las actividades utilizan el espacio y pone énfasis en la relacién entre el comportamiento y el entorno
material [30]. Esto ha dado lugar a estudios sobre los patrones de origen-destino y las trayectorias espacio-
temporales. Estos ultimos identifican espacios que maximizan los beneficios econdémicos derivados de la
accesibilidad [29] y siguen siendo el método principal utilizado en China para comprender los espacios de
actividad de los habitantes rurales.Estos ultimos tienen en cuenta las limitaciones socioecondmicas y destacan la

cognicidn espacial y la seleccion de preferencias [31—33], un enfoque desarrollado especialmente en Japdn. Estos

métodos han permitido obtener tres interpretaciones del espacio circular de la vida rural: basadas en Ia
accesibilidad, en el comportamiento y en distribuciones conceptualizadas (Figura 1).
Los estudios sobre accesibilidad en China han dado lugar a sistemas integrados de servicios publicos entre zonas

urbanas y rurales, que hoy constituyen un tema central de investigacion [34 —37]. Algunos investigadores
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occidentales aplican de forma similar la idea de la «ciudad de X minutos» a las areas rurales [38—39]. Los estudios
basados en el comportamiento, desarrollados principalmente en Japén mediante diarios de actividad, analizan los
desplazamientos entre zonas urbanas y rurales, la integracion entre empleo y vivienda en las zonas suburbanas
[40], asi como la ampliacion de los circulos de vida rural con el cambio de generaciones y la expansion de la
propiedad de automéviles privados [41—45].La investigacion china en este ambito alin se encuentra en fase inicial
[46]. Las distribuciones conceptualizadas buscan tipos espaciales que abarquen todo el ciclo vital de los habitantes
rurales. Japon y otros paises de Asia Oriental han desarrollado modelos del circulo de vida rural basados en las
diferencias regionales de comportamiento [47], la educacion durante la edad escolar [48], la orientacion hacia el
transporte de ida y vuelta [49] y las necesidades de distintos grupos de edad [50—51].La investigacion china, en
respuesta a la urbanizacion y a la planificacion espacial territorial, ha propuesto estructuras anidadas que abarcan

desde los circulos basicos hasta los de orden superior de la vida rural [52—53].

Figura 1. Tres interpretaciones de la 16gica espacio-temporal a través de la cual se forman los circulos de vida rural.
La légica de optimizacién guia la mejora de los espacios generados por la produccidén y el comportamiento
cotidiano desde las perspectivas tanto de la oferta como de la demanda. La investigacion del lado de la oferta se
centra en la equidad social; en los paises occidentales desarrollados, pone énfasis en sistemas de transporte
urbano-rural eficientes y, cuando sea necesario, en ampliar el alcance geografico de las actividades productivas y

de vida [54—56].La investigacion china se centra en la distribucién de instalaciones de servicios publicos dentro
de anillos de accesibilidad segun criterios basados en la densidad poblacional por mil habitantes y radios de
servicio [57—59]. La investigacién desde el punto de vista de la demanda analiza las preferencias subjetivas; los
estudios japoneses destacan la existencia de instalaciones compartidas para los residentes mayores de zonas
rurales y la cooperacién intermunicipal en materia de servicios publicos [60—62].0tros estudios analizan la
movilidad urbano-rural de los residentes mas jovenes en las zonas suburbanas de Tokio, Osaka y Nagoya,
proponiendo modelos de vida suburbana basados en transferencias eficientes para desplazarse, condiciones
comodas de trabajo y vivienda, asi como en la redistribucion de la poblacién metropolitana [63].

2 La familia como elemento de localizacién

La investigacién en China y en otros paises suele comenzar por el comportamiento individual y establece una
distribucién geografica capaz de satisfacer las necesidades espacio-temporales y mejorar la estabilidad social rural.
No obstante, en China la familia desempefia un papel fundamental: las acciones individuales siempre han estado
estrechamente vinculadas a la produccién y la vida del hogar, por lo que un marco centrado Unicamente en el
comportamiento personal no puede explicar adecuadamente las realidades rurales contemporaneas.

2.1 El papel fundamental de la familia en la evolucion de los circulos de vida rural en China

En las sociedades agrarias tradicionales, los habitantes de las aldeas actuaban dentro de un ambito limitado y
estaban profundamente integrados en los asentamientos rurales. La baja productividad agricola incorporé una



«ética de subsistencia» en sus patrones de comportamiento.A nivel individual, el pequefio hogar autosuficiente
organizado segun el modelo de «hombres labran y mujeres tejen» se expandid hasta convertirse en una familia
ampliada que compartia vivienda, bienes y comidas, sujetos a las obligaciones culturales de la piedad filial; esta
dindmica, a su vez, se extendié al apoyo mutuo entre los hogares del pueblo.A nivel institucional, los sistemas

anidados de administracién rural —a partir de grupos de cinco hogares 0 mas— transmitian la proteccion de la

«gran familia» nacional a las «pequefias familias» de los habitantes del pueblo. El ciclo vital resultante era, por
tanto, basado en la familia, arraigado en el subsistencia agricola y orientado al mantenimiento de una asentamiento
intergeneracional, evitando asi la migracién disruptiva: la condicidén socioespacial que FEI Xiaotong caracterizd
como «la China rural».

Los circulos de vida rural modernos se han diferenciado gradualmente. La antigua ética de subsistencia familiar
ha dado paso a la reproduccién intergeneracional de las familias nucleares, aunque el punto de partida y la
preocupacién fundamental siguen siendo los comportamientos familiares. El Informe del Estudio de Monitoreo de
2022 sobre los trabajadores migrantes indica que el 60,08 % de la poblacién rural de China trabaja en las ciudades
[64].Los hogares rurales se han ido separando gradualmente de los medios de produccién basados en la tierra, lo
que ha alterado la agricultura autosuficiente y ha obligado a individuos y familias a adquirir bienes y servicios con
efectivo. Por ello, se ha impuesto una ética monetaria sobre la ética del subsistencia. El comportamiento de la
familia extendida se ha reducido a una reproduccidn intergeneracional centrada en los hogares nucleares, y se

manifiesta en tres patrones principales (Tabla 2) [65].
Tabla 2. Patrones de comportamiento intergeneracional de las familias rurales chinas

Tipo Comportamiento intergeneracional

La generacidn maés joven acumula capital a través de diversas
actividades tanto en entornos urbanos como rurales. La generacion
mas anciana se encarga principalmente de la gestion de las tierras
agricolas, cuida a los nietos en el pueblo y puede realizar trabajos
temporales para proporcionar apoyo financiero y material.

Familia que realiza trabajo a tiempo parcial y agricultura a tiempo
parcial

La generacién mas joven esta asentada en la ciudad, mientras que
sus padres permanecen en el pueblo. Los medios de transporte
Un hogar intergeneracional «estirado» mejorados permiten a los padres visitar y cuidar a sus nietos, y
también facilitan que la generacién mas joven regrese durante su
tiempo libre.

Dado que el capital familiar es limitado y la familia busca una
educacion urbana de mejor calidad para la préxima generacién, sus
miembros trabajan y se dedican a la agricultura en varios lugares.
Una familia, tres sistemas: el hogar Un joven proporciona cuidados infantiles y realiza empleos locales
flexibles; otro trabaja en otra zona para aumentar sus ingresos. Uno
de los padres puede ayudar a cuidar a los nietos mientras el otro
permanece en el pueblo.

Desde el punto de vista del sustento, las familias aspiran a mantener a sus descendientes directos mediante
mudanzas sucesivas a la ciudad y a lograr una movilidad social ascendente. No obstante, desde la perspectiva de
la racionalidad econdmica, trasladar a toda una familia extendida suele ser econdmicamente inviable. El aumento
de la tasa de propiedad de vivienda urbana entre los migrantes, asi como las intenciones de asentamiento
motivadas por las oportunidades educativas de los nifios, ilustran la interaccién entre estas légicas.Las familias
rurales se dispersan geograficamente, pero permanecen conectadas mediante la interaccidn intergeneracional:
«separadas sin desintegracién». Por lo tanto, sus circulos de vida se expanden geograficamente y adquieren
formas comportamentales y espaciales mas complejas.

2.2 Adaptacién del marco general

Desde las tradicionales familias agricolas basadas en el género hasta la reproduccién intergeneracional
contemporanea, la familia sigue siendo fundamental. La aplicacién inalterada de una légica centrada en el

individuo —basada en la optimizacién del comportamiento en funcién del espacio y el tiempo— plantea tres
problemas de adaptacién (Tabla 3).

Tabla 3. Problemas de adaptacién al construir circulos de vida rural localizados

2.0 Enfi ional de 1 q z qa
Légica n oqu'e comjenc??na dela La realidad contemporanea Problema de adaptacién
investigacion

Reproduccion intergeneracional dentro | Necesidad de una perspectiva

Comportamental | Comportamiento individual diario . . . o
de la familia intergeneracional familiar

La interaccién espacio-temporal entre
zonas urbanas y rurales a medida que
las familias se adaptan tanto al ritmo

Una jerarquia que se extiende desde el
asentamiento rural

Necesidad de una definicion integrada

Espacio-tempo .
P P del espacio-tiempo urbano-rural
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2.0 Enfoque convencional de la 3 p a9z
Lagica q . .., La realidad contemporanea Problema de adaptacién
investigacion
urbano como al rural
Necesidades de servicio que van desde | Diferencias entre zonas urbanas y Necesidad de servicios publicos
Optimizacién las necesidades basicas hasta las mas | rurales en la oferta y la demanda de integrados entre zonas urbanas y
avanzadas para la vida diaria. servicios publicos rurales

2.2.1 Adaptacion conductual desde una perspectiva familiar intergeneracional

Una perspectiva familiar restablece la l6gica de accidon de los hogares agricolas y aclara qué recursos y entornos
son significativos para ellos. Ignorar la reproduccidén intergeneracional y basarse Unicamente en el
comportamiento individual puede hacer que la planificacién del ciclo de vida rural produzca resultados contrarios
a sus intenciones.

La consolidacién de pueblos y el reasentamiento residencial en la Provincia S ilustran este riesgo. La politica
buscaba abordar la desagrupacion rural, crear entornos de vida rural y mejorar las condiciones de produccién y de
vida de los hogares mediante demoliciones y procesos de consolidacidén. No obstante, en algunos lugares, los
habitantes permanecieron en zonas de reasentamiento temporales, se negaron a mudarse a edificios de
apartamentos y presentaron repetidas peticiones ante las autoridades (Figura 2).Una encuesta realizada en el
Distrito D de la Ciudad R revelé que mas de la mitad de los residentes se oponian a la consolidacion de las aldeas.
Entre quienes apoyaban esta medida, el 22,65 % aln se negaba a vivir en apartamentos, mientras que el 66,10 %
estaba dispuesto a devolver la compensacion ya recibida a cambio de una vivienda comercial urbana.La légica
monetaria aumentd el costo econdémico de la produccién y de la vida diaria, mientras que la l6gica basada en el
sustento apenas generd beneficios mas alld de una mejora en las condiciones habitacionales, especialmente al no
satisfacer la aspiracion fundamental de los miembros de la familia hacia una movilidad ascendente.

Por el contrario, algunos municipios y condados de la Provincia Y reconocieron la naturaleza distintiva de la
reproduccion intergeneracional y adoptaron enfoques diversos, como el reasentamiento in situ, la compensacion
econdmica y el traslado. Completaron el proceso de consolidacion al tiempo que creaban canales para el
crecimiento de los ingresos familiares [66]. La comparacion muestra que la reproducciéon intergeneracional
requiere espacios funcionales tanto urbanos como rurales; la planificacion del ciclo de vida rural ya no puede

tratar el entorno rural de forma aislada [67].

Figura 2. Manifestacién espacial del comportamiento familiar desequilibrado entre generaciones: reasentamiento

comunitario en una aldea de la localidad N, distrito D, ciudad R.

2.2.2 Adaptacién espacio-temporal mediante una definicion integrada urbano-rural
Dado que las familias rurales se distribuyen entre los espacios urbano y rural pero permanecen integradas gracias
al comportamiento intergeneracional, el circulo de vida rural ya no se limita simplemente a una zona que se
extiende desde un asentamiento rural; presenta tanto una estructura espacial integrada entre entornos urbanos y
rurales como una nueva necesidad de interaccidon entre ambos a lo largo del tiempo.
El Informe del Estudio de Monitoreo de 2022 sobre los trabajadores migrantes [64] reveld que los trabajadores

migrantes que residen fuera de sus regiones de origen tenian una superficie media de vivienda urbana de 22,6 m?,
0,9 m2 mas que el afio anterior. Los datos nacionales de monitoreo indican que la proporcion de propietarios de
vivienda entre los migrantes aumentd del 5,94 % en 2010 al 20,21 % en 2017.Los estudios locales revelan

tendencias similares: al menos 200 de los 385 hogares de una aldea en Ningxia —unos 52 %— habian adquirido

viviendas urbanas [68], mientras que casi la mitad de los hogares agricolas encuestados en Jiangsu habian
comprado viviendas comerciales en ciudades de condado [69].
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La encuesta realizada por los autores en la Aldea B del Distrito D, Ciudad R y Provincia S revel6 que el 49,43 %
de las familias alquilaban o poseian viviendas urbanas; las familias de la generacion mas joven representaban el
90,12 % de este grupo. Solo el 27,27 % de estas familias permanecia permanentemente en la aldea, y la edad
media de las familias residentes era de 56 afios (Figuras 3 y 4).SU Hongjian también descubrié que, en 30 de las
34 regiones administrativas provinciales de China (excluidos Hong Kong, Macao y Taiwan), mas de la mitad de
los migrantes rurales que viven en ciudades alquilan o compran viviendas dentro de su condado, ciudad o distrito
de origen [70]. A través del comportamiento intergeneracional, las familias rurales estan construyendo una red
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urbano-rural interconectada e interactiva desde el punto de vista espacial.
Figura 3. Viviendas comerciales adquiridas por los residentes del Pueblo B en la zona urbana bajo la misma jurisdiccion.
Figura 4. Perfil basico de los hogares que residen en la Aldea B.

Fuente: Encuesta mediante cuestionario realizada por los autores y la sucursal D del Distrito de la Oficina
Municipal de Recursos Naturales y Planificacion.

Las investigaciones realizadas en el este de Shandong [71] y en Henan, Jiangxi y Gansu [72] demuestran de forma
similar que las generaciones distribuidas geograficamente mantienen una estrecha cooperacién en materia de
medios de subsistencia, cuidado infantil y atencién a los ancianos. Basandose en los tipos de hogares de la Tabla 2,
los autores clasificaron el comportamiento intergeneracional en el Pueblo B (Figura 5): quince hogares
pertenecientes a la generacién mayor seguian un modelo de trabajo a tiempo parcial o agricultura.El patrén
«estirado» se divididé segun si los miembros mds jovenes alquilaban o poseian vivienda urbana: 52 hogares
mayores interactuaron con inquilinos jévenes, mientras que 72 interactuaron con propietarios jovenes. Trece
hogares mayores seguian el patrén de «una familia, tres sistemas», mostrando comportamientos distintivos de

anticipacion y retraso.

Dado que el transporte entre zonas urbanas y rurales es cdmodo y las distancias son cortas, el 53,64 % de los
inquilinos y propietarios jévenes mantienen contacto con sus padres diariamente o semanalmente, lo que da lugar
a un modelo de vivienda dual caracterizado por «padres en el pueblo, hijos en la ciudad y una interaccion
frecuente». Este tipo de relacion rompe con la coincidencia espacial tradicional de los vinculos familiares,
territoriales y laborales, y reconstruye las relaciones sociales rurales a través del espacio-tempo urbano y rural.
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Figura 5. Clasificacion del comportamiento familiar intergeneracional en la aldea B.
Fuente: Encuesta mediante cuestionario de los autores.
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2.2.3 Optimizacidén y adaptacion mediante servicios publicos integrados entre zonas urbanas y rurales

Los circulos tradicionales de la vida agraria formaban sistemas orgdnicos estables compuestos por personas,
tierras, industria y pueblos. El comportamiento familiar intergeneracional ha desestabilizado este sistema, lo que
sugiere que las instalaciones de servicios publicos deben configurarse mediante un sistema integrado urbano-rural
adaptado a las necesidades de distintas generaciones.

En primer lugar, la educacién basica en zonas rurales esta en declive. En el Distrito D de la Ciudad R, mas del
90 % de los nifios en edad escolar asistian a la escuela en areas urbanas. En siete de las ocho aldeas encuestadas,
la mayoria de los jardines de infancia y escuelas primarias habian cerrado; solo en la Aldea A aln se matriculaban
alumnos de primaria (Figura 6). En segundo lugar, el envejecimiento rural es acusado: los residentes de 60 afios o
mas representaban el 50,56 % de la poblacidn de la Aldea B; otras cuatro aldeas cercanas a las zonas suburbanas
tenian una proporcion entre el 30 % y el 40 %, mientras que tres aldeas remotas superaban el 70 %.Por lo tanto,
las instalaciones médicas y de atencién a personas mayores se han convertido en la necesidad mds urgente de
servicios publicos en las zonas rurales.

En tercer lugar, el envejecimiento contribuye al surgimiento de terrenos inactivos y a la desaparicion de zonas
industriales. Las tierras agricolas y las viviendas familiares se estan abandonando cada vez mas (Figuras 7 y 8).
En el pueblo B habia 30 viviendas vacias o en ruinas, lo que representa el 14,49 % del total. Los habitantes mas
mayores suelen permanecer para proteger sus propiedades y obtener ingresos por jubilacion procedentes de tierras
arrendadas, aunque la agricultura solo proporciona alimentos, no un ingreso significativo.En el caso del trigo, las
subvenciones estatales ascienden a aproximadamente 130 yuanes por mu, mientras que los fertilizantes comunes
cuestan entre 180 y 200 yuanes por bolsa, y los de mayor calidad pueden superar los 300 yuanes. Solo el 20,44 %
de los habitantes del Pueblo B depende exclusivamente de la agricultura, con una edad media de 64 afios, en
comparacion con los 54 afios de quienes combinan agricultura y trabajo remunerado o dependen completamente

de empleo salarial. Los entrevistados indicaron que continuarian trabajando si las empresas estuvieran dispuestas
a contratarlos.



Figura 6. Jardines de infancia y escuelas primarias cerrados.
Figura 7. Tierras agricolas abandonadas.

Figura 8. Casas de vivienda rural abandonadas.
Estos cambios hacen urgente la prestacidon de servicios médicos y de atencién a personas mayores en zonas
rurales, al tiempo que exigen que las instalaciones educativas urbanas tengan en cuenta la demanda rural. La
influencia de las ciudades sobre las dareas rurales se vuelve cada vez mas evidente [73]. Por lo tanto, la
construccidén del circulo de vida rural debe coordinarse desde una perspectiva integrada entre entornos urbanos y
rurales, abordar los problemas interrelacionados entre las personas, la tierra y la industria, y promover un
desarrollo rural sostenible.

3 El marco de referencia «Comportamiento familiar — Patrén espacial»

La teoria localizada propuesta aqui transforma la construccién de los circulos de vida rural de un enfoque basado
exclusivamente en las regularidades conductuales individuales a uno que mantiene al individuo como base
mientras analiza la familia en su conjunto. A continuacién, desarrolla un modelo espacial especifico para el
entorno rural de China y configura los servicios correspondientes. Dado que el comportamiento econdémico y
social de los habitantes rurales estd integrado en contextos familiares, la distribucién geografica de estos circulos
de vida debe reflejar dicha integracion.

La localizacion se logra incorporando una interpretacion basada en la familia al marco general de
«comportamiento — espacio-tiempo —optimizacion». El método consta de tres componentes: definir trayectorias
espacio-temporales basadas en la proximidad social, construir un sistema espacial orientado hacia actividades
cercanas y locales, y transformar la asistencia intraaldea en una ayuda mutua entre zonas urbanas y rurales. El
primer componente identifica los mecanismos del comportamiento familiar en las zonas rurales chinas y
proporciona una representacién espacial de estos.El segundo analiza la relacidn entre la geografia del
comportamiento familiar y el circulo de vida, proporcionando un marco espacial adecuado. El tercero desarrolla
métodos de optimizacidon adaptados al contexto y canales para configurar los elementos de servicio.

3.1 Establecimiento de trayectorias espacio-temporales de proximidad social

El concepto de una trayectoria espacio-temporal de proximidad social se remonta a la teoria de Simmel del
comienzo del siglo XX [21]. Su significado central radica en la estrecha correspondencia entre las trayectorias
espacio-temporales y las relaciones sociales [74]. En las zonas rurales de China, los vinculos de parentesco,
territoriales y profesionales interactian con el comportamiento familiar intergeneracional para dar lugar a

trayectorias distintivas, que se corresponden con tres espacios conductuales basicos (Tabla 4).
Tabla 4. Tres espacios conductuales reflejados por las trayectorias espacio-temporales de proximidad social

La condicion

Tipo Definicion espacial Propiedad espacial Base socioespacial a
contemporanea
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Tipo

Definicion espacial

Propiedad espacial

Base socioespacial

La condicién
contemporanea

Espacio de proximidad
social rural

Pueblo administrativo o
pueblo natural

La interaccidn territorial
entre los hogares rurales da
lugar a un espacio social
muy denso en las aldeas.

Las relaciones territoriales
reflejadas en la residencia
rural

La diferenciacion
generacional en el empleo,
la vida y la cultura; ademas,
las interacciones entre
pueblos estan siendo cada
vez mas dirigidas por
familias de edad avanzada.

Espacio socialmente
inactivo entre zonas rurales
y urbanas

Pueblo, condado, distrito o
ciudad

El empleo se extiende desde
el entorno rural hasta las
zonas urbanas y amplia las
relaciones laborales
tradicionales de ayuda
mutua hacia estructuras mas
modernas; los habitantes de
los pueblos migran hacia las
ciudades, mientras que los
miembros de las familias
urbanas trabajan dentro o
entre ciudades y suelen
alquilar viviendas.

Las relaciones laborales
debilitan los vinculos
territoriales en las zonas
rurales.

Los miembros mas mayores
combinan la agricultura con
trabajos informales en las
zonas urbanas; los mas
jovenes se incorporan a
empleos no agricolas y
educan a sus hijos en los
pueblos, manteniendo
periddicamente
interacciones
intergeneracionales.

Espacio de proximidad
intergeneracional entre
zonas rurales y urbanas

Pueblo, condado, distrito o
ciudad

La separacion geografica
acompafia la nucleacion
familiar, pero los lazos de
parentesco mantienen las
interacciones entre las
familias; adquirir una
vivienda urbana fija la
ubicacioén de manera mas
estable que alquilarla y
aumenta la posibilidad de
intercambio social entre
zonas urbanas y rurales.

El vinculo familiar reflejado
en la vivienda rural y
urbana

La compra de viviendas
urbanas apoya el
matrimonio y la educacion
de los hijos, lo que genera
servicios de cuidado infantil
por parte de los abuelos,
visitas familiares y otras
practicas
intergeneracionales.

La optimizacién debe responder a los distintos patrones de comportamiento de los grupos (Figura 9). La
reproduccidn intergeneracional se estructura en torno al empleo, la educacién y la residencia, dando lugar a una
capa de desplazamiento y otra de asentamiento. Si un grupo permanece dentro del espacio de proximidad social
rural en ambas capas, su comportamiento es estable dentro del pueblo.La planificacion debe contribuir al sustento
familiar mediante servicios vinculados a la industria local, cooperativas de tierras, mecanismos de transferencia y
administracién fiduciaria para terrenos agricolas abandonados, asi como nuevas instalaciones de atencién a
personas mayores, como comedores para ancianos e instituciones de cuidado mutuo.

Si un grupo oscila entre espacios rurales y urbanos poco activos socialmente y espacios de proximidad
intergeneracional, sus miembros trabajan en las ciudades y pueden haber adquirido viviendas urbanas. La
intervencion deberia mejorar la coordinacion entre empleo y vivienda dentro de la familia y reducir las situaciones
en las que uno de los padres trabaja lejos mientras la familia compra viviendas localmente inicamente para la
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educacion de los hijos, limitando asi la separacion emocional dentro del hogar nuclear.

Figura 9. Optimizacién de la configuracion de los elementos de servicio seguin las trayectorias espacio-temporales de

proximidad social.

3.2 Un sistema espacial orientado hacia las actividades cercanas y locales
Este componente busca asociar los espacios conductuales con los circulos de vida respondiendo a la tendencia de
los habitantes del pueblo a trabajar y vivir en las cercanias. Cuando una familia obtiene ingresos razonables
mediante empleo local, otras familias suelen imitar esta practica y buscar trabajos similares en el mismo lugar.
Asimismo, las familias urbanas con recursos limitados también tienden a elegir pueblos cercanos, evitando que
distancias excesivas en tiempo y espacio minen el intercambio emocional y el apoyo material entre las
generaciones [71].
En ideal, los tres espacios conductuales definidos por las rutas de proximidad social deben estar completamente
integrados en el sistema del circulo de vida rural: toda la interaccion intergeneracional y los desplazamientos entre
zonas urbanas y rurales asociados a una aldea tendrian lugar en varios centros urbanos o municipales cercanos
dentro de la misma jurisdiccion a nivel de condado (Figura 10). Esto conlleva tres beneficios. En primer lugar, los
padres de la aldea y los nifios del pueblo forman una unidad funcional cooperativa capaz de realizar una
planificacion familiar a largo plazo.En segundo lugar, la informacion sobre empleo y lugares adecuados para vivir
puede difundirse entre los vecinos. En tercer lugar, el empleo y el asentamiento locales integran la distribucion de
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la poblacién, la distribucion industrial y los servicios publicos a lo largo de toda la cadena, mejorando asi la
calidad de la urbanizacién en las zonas cercanas.
Figura 10. Sistema espacial ideal de un ciclo de vida rural.

En realidad, algunas familias viajan a centros mas remotos dentro del condado o se establecen y trabajan en otras
ciudades debido a diferencias en las habilidades y a la escasez de oportunidades locales. Su comportamiento da
lugar a un sistema de ciclo vital que se desvia del ideal (Figura 11). En estas zonas, con pocos vecinos, las
oportunidades de interaccion social y de apoyo mutuo disminuyen; asimismo, la interaccion con los padres que
permanecen en el pueblo puede debilitarse drasticamente e incluso romperse por completo.Por lo tanto, la
optimizacion debe fomentar una integracion espacial cercana de las relaciones intergeneracionales, mejorar el
empleo y los recursos de apoyo en los centros proximos preferidos por los hogares rurales, impulsar la migracion
de regreso, aprovechar las ventajas de las redes profesionales y basadas en el lugar, y ampliar la oferta de
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viviendas publicas de alquiler asequibles para evitar la pérdida de poblacion provocada por la falta de viviendas
accesibles.
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Figura 11. Sistema espacial real de un ciclo de vida rural.
3.3 De la asistencia intraaldea a la ayuda mutua entre zonas urbanas y rurales
A medida que el comportamiento de los miembros de las familias de entorno rural y urbano se diferencia, los
circulos de vida rural requieren intervenciones espaciales que fomenten la ayuda mutua entre zonas urbanas y
rurales. En la sociedad agraria tradicional, los hogares dependian de vinculos territoriales y del apoyo reciproco
para mantener la produccidn y la vida en el pueblo. Desde un punto de vista espacial, los edificios rituales y las
viviendas conformaban una jerarquia de servicios publicos que integraba a los habitantes en una comunidad de
ayuda mutua.Bajo la actual diferenciacién entre zonas urbanas y rurales, este modelo debe transformarse en un
sistema de ayuda mutua entre ambas areas (Figura 12).
El primer requisito es contar con un sistema de transporte eficiente que aumente la frecuencia del contacto entre
generaciones. En segundo lugar, deben aprovecharse las funciones de cooperacién en servicios publicos y de
difusién industrial de los circulos de vida poco activos socialmente y caracterizados por una proximidad
intergeneracional para establecer industrias y servicios integrados entre zonas urbanas y rurales.En tercer lugar,
las familias que poseen viviendas urbanas fijas pueden crear asociaciones de su localidad y otras organizaciones
dentro de circulos de vida basados en la proximidad intergeneracional, reforzar los vinculos territoriales y apoyar a
sus pueblos. Los migrantes exitosos pueden introducir industrias urbanas a través de redes sociales, mientras que
los productos agricolas y procesados locales pueden utilizar estas organizaciones para promocionarse y acceder al
mercado. Asimismo, los trabajadores migrantes pueden obtener informacidn sobre el mercado laboral y ampliar
sus oportunidades de empleo.
La optimizaciéon debe integrar los servicios publicos y el sector industrial sobre la base de una mejora del
transporte. En cuanto a los servicios publicos, los propietarios urbanos disponen de ubicaciones relativamente
fijas; por lo tanto, los circulos de servicios basados en la accesibilidad pueden identificar y fortalecer las
instalaciones deficientes, al tiempo que facilitan las visitas y el cuidado infantil por parte de miembros mayores de
familias originarias del pueblo. Asimismo, los sistemas integrados deben permitir que las familias rurales
residentes accedan a estos servicios dentro de dreas con baja actividad social y cercania intergeneracional.En el
ambito de la atencidn sanitaria, por ejemplo, las clinicas rurales y las instituciones médicas urbanas que utilizan
frecuentemente los habitantes de las zonas rurales pueden constituir consorcios de servicios médicos segun el
volumen y la frecuencia de la demanda.
Para la industria, las actividades que se desarrollan en espacios poco activos socialmente y caracterizados por una
proximidad intergeneracional pueden trasladarse gradualmente de las ciudades a los pueblos y aldeas durante
procesos de modernizacién y reubicacion. Las empresas que emplean a residentes rurales en las ciudades pueden
trasladarse a los centros urbanos y conectarse con los circulos de vida social rural mediante cadenas industriales
completas, lo que fortalece la capacidad de desarrollo de estos municipios y aldeas.
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Figura 12. Ciclos de la vida rural en la transicion desde la asistencia mutua intraaldea hasta las redes de ayuda mutua
urbano-rural.

4 Conclusiones y discusion
El comportamiento de los habitantes rurales chinos ha estado histéricamente inseparable de la familia, un patrén
distintivo en comparaciéon con muchos contextos extranjeros. El comportamiento individual sigue siendo
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importante, pero desde una perspectiva familiar debe entenderse como parte de una red conductual
intergeneracional que implica la acumulacién del capital del hogar y las fortunas de las generaciones
sucesivas.Todo el comportamiento familiar requiere un soporte espacial; por lo tanto, analizar cémo dicho
comportamiento moldea el espacio y como este a su vez influye en las familias es fundamental para la vida rural y
para la configuracion de los circulos sociales en China.

La metodologia propuesta tiene tres objetivos. Las trayectorias espacio-temporales basadas en la proximidad
social reconocen que las familias rurales conservan su capital en el registro familiar, en las tierras agricolas y en
sus viviendas, operando segun el modelo de «padres en el pueblo, hijos en la ciudad y interaccién frecuente». Al
mejorar los servicios de producciéon y vida necesarios para la familia en una amplia zona urbano-rural, los
planificadores pueden co-construir el espacio urbano y rural y evitar tratar los circulos de vida rural como
exclusivamente rurales.

El sistema espacial basado en la proximidad responde tanto a la preferencia de las familias por organizar sus
actividades cerca de sus hogares como a las exigencias derivadas de la nueva urbanizacién. Este sistema orienta
una distribucidn racional del comportamiento familiar en las zonas cercanas y mejora la produccion y la calidad
de vida de los hogares rurales. El paso de la asistencia intraaldea a la ayuda mutua entre areas urbanas y rurales
aborda la desajuste entre la oferta y la demanda de servicios en las zonas rurales, un problema que los pueblos
suelen no poder resolver por si solos.Al permitir que las ciudades apoyen al medio rural, la industria respalde a la
agricultura y los factores econdmicos circulen libremente, se fomenta un desarrollo integrado entre zonas urbanas
y rurales.

A medida que se desarrolla el marco tedrico localizado, las futuras investigaciones deberian ampliar el analisis de
las relaciones entre zonas urbanas y rurales desde la perspectiva familiar, realizar estudios empiricos oportunos y
seguir perfeccionando la teoria de los circulos de vida rural.

Notas
@ Consulte los datos de monitoreo de la Comisién Nacional de Salud y Planificacion Familiar de 2017 sobre la poblacidn flotante.
(@ Véase «Transformaciones en el orden espacial y la arraigacién y desarraigamiento del "hogar": Un estudio socioldgico sobre los

vendedores ambulantes que ingresan a la ciudad», Sociological Studies, n.° 5, 2023.

El 21 de marzo de 2023, los autores distribuyeron cuestionarios sobre la disposicidn a participar en la consolidacion del pueblo a 175
hogares residentes del Pueblo B, Distrito D, Ciudad R, Provincia S.

Los hogares de las generaciones mayor, menor y nietos se clasificaron principalmente segln su estructura intergeneracional y sus
atributos sociales. La generacidn mayor se identificé en funcién de criterios estadisticos nacionales y de si la generacién menor habia
establecido un hogar independiente. Los hogares de la generacién menor se asociaron con los hogares mayores por relacién familiar,
pero contaban con medios de subsistencia auténomos.La generacién de nietos estaba compuesta principalmente por personas que aun
estaban en la escuela, junto con un pequefio nimero de personas recién empleadas. Las edades promedio de los tres grupos en el
Pueblo B eran de 61, 37 y 15 afios, respectivamente.

(® Informacidn obtenida durante una conversacién con los habitantes del pueblo M, distrito D, ciudad R, provincia S, el 8 de marzo

de 2023.

Las entrevistas indicaron que las empresas urbanas de la Ciudad R rara vez contrataban a hombres mayores de 60 afios o a mujeres
mayores de 55 afios, mientras que los empleadores rurales también rara vez contrataban a hombres mayores de 65 afios 0 a mujeres
mayores de 60 afios.
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