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Abstract: Firstly, the paper reviews the experience of implementing policies on fa-

mous towns and villages in Chinese history and culture in the past 15 years, and ana-

lyzes the current situation of Chinese rural cultural heritage. From the perspective of

the evolution of the protection process, two stages are summarized: rapid urbanization

stage and the rural revitalization stage led by ecological civilization initatives. The for-

mer was characterized by the neglect of rural values while the latter stage saw rural

social problems highlighted and rural values re-examined. The model transformation

from strong intervention to catalyst guidance is proposed. From the perspective of cat-

alyst theory, this paper puts forward its reference in historical and cultural villages,

and summarizes the characteristics and action path of rural catalyst through case anal-

ysis. Finally, taking tunpu in Guizhou Province as an example, three catalystic inter-

vention mechanisms are analyzed: the determination of local historic, cultural and eco-

logical values through protection planning and design; the revalorization of rural tradi-

tional value through work camps and education camps; and the demonstration of ru-

ral protection and development practice through Tunpu BBS Academic Forum. The ru-

ral cultural heritage protection and revival mode led by rural catalysts is proposed.

Working camp and Tunpu BBS, as catalysts, trigger the internal dynamic of rural pro-

tection and development, which in turn promotes local protection awareness, heritage

activation and sharing, guides industrial transformation and helps realize community

revival. Through active rural protection and restoration, the efforts stimulate industrial

upgrading and transformation and facilitate interaction between rural construction and

industrial development. Only by so doing can rural cultural heritage protection lead

to sustainable development and rural revitalization.

Keywords: Chinese rural cultural heritage; model transformation; Catalytic theory;
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2019年1月，住房和城乡建设部和国家文物局公布了第七批中国历史文化名镇名村名

单。在各地推荐的基础上，经专家评选，住房和城乡建设部、国家文物局决定公布

新增60个镇为中国历史文化名镇、新增211个村为中国历史文化名村①，比2003年公布第

一批中国历史文化名镇名村的10个名镇和12个名村有了成数量级的大幅增长。由此，中

国历史文化名镇名村的数量达到799个，其中名镇312个，名村487个，其中历史文化名
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提 要 首先回顾了中国历史文化名镇

名村制度实施15年的历程，分析中国乡

村文化遗产的现状。从保护过程演变的

角度归纳了两个阶段：快速城镇化阶

段，乡村价值被忽视；生态文明引领的

乡村振兴阶段，乡村社会问题凸显，重

新审视乡村价值。提出“从强势介入到

触媒引导”的模式转型。从触媒理论的

视角提出其在历史文化村落中的借鉴，

通过案例分析总结了乡村触媒的特点和

作用路径。最后以贵州屯堡为例，分析

触媒的三大干预机制：保护规划与设计

的干预——历史文化和生态价值认定；

工作营、传习营社会活动的引发——

城乡价值互动；屯堡论坛学术理念的引

领——乡村保护与发展示范。提出乡村

触媒引领的乡村文化遗产保护与复兴模

式，工作营和屯堡论坛作为触媒引发了乡

村保护和发展的内在动力，继而引发当

地保护意识的觉醒、遗产活化共享、引

导产业转型、实现社区复兴。通过积极

的乡村保护与修复建设，激发产业升级

转型，形成乡村建设与产业发展的互

动，乡村文化遗产保护才能走上可持续

发展之路，从遗产保护走向乡村振兴。

关键词 中国乡村文化遗产；模式转型；

触媒理论；贵州云峰屯堡；保护与复兴

作者简介

肖建莉，博士，同济大学建筑与城市规划学院，

高密度人居环境生态与节能教育部重

点实验室，讲师，shirley_jlxiao@hot⁃
mail.com

越 剑，高级建筑师，贵州大学勘察设计研究

院副总建筑师，上承建筑工作室主持

建筑师，sc200910@126.com

模式转型期中国乡村文化遗产
的保护与复兴

——以贵州云峰屯堡为例

肖建莉 越 剑

肖建莉 越 剑 模式转型期中国乡村文化遗产的保护与复兴——以贵州云峰屯堡为例

70



2019年第4期 总第251期

村数量增长了近40倍（图1）。

从中国历史文化名镇名村制度实施

超过15年的历程中可以看出，历史文化

名村成为我国历史文化遗产的重要组成

部分。历史文化村落是留住乡愁的主要

载体，名镇名村的保护、镇村人居环境

的改善和弘扬中华优秀传统文化是应该

有机结合的。在乡村振兴的国家战略框

架中，为历史文化村落寻求适应性的保

护和发展路径，助力乡村振兴意义重大。

在当前生态文明建设的大背景下，历史

文化村落特有的自然山水环境和传统生

态布局的保护和利用也是实现生态发展

的重要途径。

1 中国乡村文化遗产的发展的两

个阶段

1.1 历史文化名镇名村制度是基础保障

2003年中国住房和城乡建设部和国

家文物局开始联合公布第一批中国历史

文化名镇名村。至2019年1月，共公布

了七批中国历史文化名镇名村，我国国

家级历史文化名镇名村的数量达到799

个，其中名镇312个，名村487个，分布

范围覆盖了全国31个省、自治区和直

辖市。

这些历史文化名镇名村反映了中国

不同地域、不同民族、不同经济社会发

展阶段聚落形成和演变的历史过程，真

实记录了传统建筑风貌、优秀建筑艺术，

传统民俗民风和原始空间形态。既有乡

土民俗型、传统文化型、革命历史型，

又有民族特色型、商贸交通型，基本反

映了中国不同地域历史文化村镇的传统

风貌，具有很高的研究和利用价值。制

度化的保护为我国乡村保留了大量的物

质空间遗产，为乡村奠定了发展的空间

基础（图2）。

1.2 历史文化名村的保护和发展阶

段——基于乡村价值的判断

回顾历史文化村落的保护和发展历

程，根据针对乡村价值的态度，可以归

纳为两个阶段。

1.2.1 快速城镇化阶段，乡村价值被忽视

（1）物质空间的保护是该阶段要务

2003年历史文化名镇名村制度设立

的初衷是应对在快速城镇化阶段，城市

规模快速扩张蔓延，无论从物质空间还

是人文价值方面对古村落都形成了强势

入侵和价值输送，对村落的保护形成了

巨大威胁。住建部发布的《全国历史文

化名镇（名村）评选和评价办法》规定，

凡建筑遗产、文物古迹和传统文化比较

集中，能较完整地反映某一历史时期的

传统风貌和地方特色、民族风情，具有

较高的历史、文化、艺术和科学价值，

辖区内存有清朝以前年代建造或在中国

革命历史中有重大影响的成片历史传统

建筑群，总建筑面积在 5 000m2 以上

（镇）或2 500m2以上（村）的镇（村），

均可参加全国历史文化名镇（名村）的

申报评定。这个阶段的原则是能保尽

保，试图通过保护制度把历史真实的物

质空间留存下来，成为该阶段保护的要

务。但偏重物质空间保护并不能全面促

进乡村发展，在乡村价值被忽视的思想

引导下，以保护之名行侵占之实的案例

屡见不鲜。大量的的乡村在此阶段被城

市吞没，乡村危机频现（阮仪三，肖建

莉，2017）。

（2）大资金大政策强势介入，使历

史文化村落形存神亡

在之前的快速城镇化阶段，由于缺

少乡村传统价值的引导，历史文化村落

图1 中国历史文化名镇名村分批数量统计
Fig.1 Statistics on the number of Chinese history and culture towns and villages

资料来源：作者自绘.

图2 中国历史文化名镇名村分布情况
Fig.2 Distribution of Chinese history and culture towns and villages

资料来源：作者自绘.
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图3 法云古村被利用为奢侈型酒店
Fig.3 Fayungu ancient village is being used as a luxury hotel

资料来源：作者自摄.

图4 大禹古村被利用为奢侈型酒店
Fig.4 Dayu ancient village has been used as a luxury hotel

资料来源：作者自摄.

的发展方向陷入迷惘。这导致历史文化

村落的利用方式千篇一律，发展旅游成

为几乎唯一的模式。旅游也的确符合历

史文化村落的遗产特质，但由于城市视

角的旅游经营模式往往对当地社区不够

尊重，尤其在社区本身就处在弱势的情

况下，把原住民任意迁走的情况比比皆

是。这些大资金或大政策的强势介入最

极端的情况造成全村居民全部被迁走，

只留下建筑，改造成奢华酒店，或者全

封闭的主题观光区，造成传统社区完全

丧失，异化为贵族化利用。至此历史文

化村落的命运被逼到了形存神亡的境地

（表1，图3，图4）。

1.2.2 生态文明引领的乡村振兴阶段，

乡村社会问题凸显，重新审视乡村价值

之前快速城镇化阶段，村落传统农

业产业退化，村落空心化严重，成为弱

势群体聚居地。传统建筑由于无人居住

无法延续历史上每年的例行维护惯例，

年久失修造成衰败。而历史上家族式的

自组织管理以及乡绅和族长领导的传统

社会网络解体，造成了村落公共建筑体

系解体，村落的传统生活丧失殆尽。即

使物质空间保存良好，但缺少了本地人

的生产生活何谈乡村振兴（周俭，钟晓

华，2015）？

随着城镇化发展速度减缓，国家层

面适时地提出了生态文明建设和乡村振

兴的国家战略，历史文化村落的发展和

复兴成为重要任务。另一方面，经历了

十几年的单边的物质空间的保护，社会

发展问题日益凸显，空间和社会发展极

度不平衡，矛盾日趋尖锐。多年见物不

见人的保护，导致传统工艺和传统生活

衰败，村子缺乏自我发展的条件和动力。

一些保存下来的物质空间的遗产由于缺

乏合理使用或被滥用，也处于保护的频

危状态，甚至陷入恶性循环。此时急需

寻求一个新的模式来重塑物质空间保护

和产业社会发展的关系。

2 中国乡村遗产保护与发展的模

式转型：从强势介入到触媒引导

历史文化村落的保护走到了一个十

字路口，卓有成效的保护制度使得相当

数量的村落得以保留，但之后的发展道

路值得思考。乡村价值被如此低估，城

市对乡村强势入侵，大资金与大政策的

强势介入仍然延续了见物不见人的价值

观，造成历史文化村落社会层面的毁灭

性破坏，观念转换势在必行。只靠物质

空间层面的保护很难独自担负起乡村振

兴的重任。而且随着城镇化进程的减缓，

进入存量发展阶段，更需要寻求一条能

循序渐进地尊重村落发展规律，引导村

落保护与发展的模式。对此，触媒理论

给出了启发。

2.1 触媒理论的核心内容

“触媒”原是催化剂，指“一种与

反应物相关、通常以小剂量使用的物

质，用来改变和加快反应速度，而自身

在反应过程中不被消耗”，后来引申为

“加速一个过程或事件的进度，但自身

并未卷入或不被其后果改变的物质”。

最先被提出的是“城市触媒”的概念，

它是指能够促使城市发生变化，并能加

肖建莉 越 剑 模式转型期中国乡村文化遗产的保护与复兴——以贵州云峰屯堡为例

古村镇

名称

杭州法

云古村

绍兴禹

陵村

桐乡乌

镇西栅

利用方式

安缦法云度

假酒店

大禹开元度

假酒店

封闭的主题

景区

开发者

阿曼集团昭德

（杭州）酒店有

限公司

开元酒店集团

乌镇旅游股份

有限公司

历史文化价值

在历史上就是杭州最早的居民

聚居区，民国早期传统民居建

筑，保留了55幢
专门为大禹守陵，世代相袭。村

民都姓“姒”，大禹后裔。主要是

明、清和民国建筑

江南水乡传统明清民居建筑和

生活方式，街河并行

原社区状态

原住民近 400户，全部

迁出

原住民32户全部迁出

西栅老街原住民全部

迁出

现使用者

酒店经营者

住店游客

酒店经营者

住店游客

酒店经营者

住店游客

景区观光客

表1 典型大资金开发的古村镇情况
Tab.1 The typical situation of ancient villages and towns developed with large funds

资料来源：作者自绘.
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快或改变城市发展建设速度的新元素，

即通过某一特定触媒元素的介入，引发

某种“链式反应”，促成城市建设客观

条件的成熟,从而推动城市按照人们的意

志持续地、渐进地发展。在城市触媒理

论中重要的突破点在于提出了如何从目

标到实现的途径，其中作用与反作用、

原因和结果是构成触媒概念的主要部

分。触媒理论并没有为所有的城市地区

规划出单独完成目标的方法、一个最终

的形式或一个较好的视觉特质，而是描

述一个城市开发的必备特征：可激发其

他作用的力量 （Wayne Atton， Donn

Logan，1989；翻译版，1994）。

城市触媒的核心特征是，通过一个

（或几个）因素激发出其他作用的力量，

从而促成了城市的复兴和发展。

2.2 触媒理论在历史文化村落中的借鉴

乡村作为相对封闭的存在，具有传

统和保守的特点，因此对外部的刺激非

常敏感。这些外部刺激可以是某个外来

事件、外来规划设计、外来人员等，其

作用初看并不明显，也非常不易产生，

但一旦被认同则发挥带动作用，引起连

锁反应，后期影响力巨大。这些外部刺

激和触媒起到的作用非常类似，在乡村

发展中引入触媒概念，通过能够促使乡

村发生变化的外部正能量事件因素（外

来活动、外来规划设计、外来人物等），

产生加快或改变乡村发展建设速度的新

元素，即通过某一特定触媒元素的介入，

引发某种“链式反应”，促成乡村建设客

观条件的成熟，从而推动乡村按照人们

的意志持续地、渐进地发展。最终达成

乡村保护与复兴的目标（万雅欣，2017）。

2.3 触媒理论应用的相关历史文化村落

案例研究

乡村触媒，即外来事件介入引导乡

村价值重现，引领乡村发展。当前乡村

振兴实践日盛，触媒介入的案例已然出

现，并起到了很强的示范作用。目前基

本可以分为两类：以外来文化精英入驻

为触媒，引导重塑乡村公共生活激发乡

村发展；以创意产（农）业引入为触媒

重振乡村经济引发乡村复兴。

2.3.1 以外来文化精英入驻为触媒，引

导重塑乡村公共生活激发乡村发展

这种触媒类型往往是一些社会文化

精英，他们对乡村的传统价值认识比较

深刻，对乡村生活十分向往，因此希望

通过一些重塑乡村公共生活的行为引导

乡村价值重现。比较典型的是皖南碧

山村。

位于黄山市黟县碧阳镇的碧山村，

是一个以汪氏聚族而居的徽州著名古村

落。村内有宋代私家园林“培筠园”遗

址，明代私塾“耕读园”，清代古塔“云

门塔”，保存完好的明清时期古民居和祠

堂尚有100多座。原有的单一旅游开发模

式既不关心农村自然生态的保护和发展，

也没有致力于传统农耕文化的传承与复

兴，对乡村价值认识还处在城市主导的

层面。由此，一群艺术家发起了“碧山

计划”，通过知识分子回归乡村，重新激

活农村地区的公共生活的构思，试图摸

索出一条乡村复兴之路。艺术家们住在

村里尝试引领村民重新开始互助和自治，

同时也着力于当地历史遗迹、乡土建筑、

聚落文化、民间戏曲和手工艺进行普查

和采访，在此基础上邀请当地人一起合

作，进行激活和再生的设计，与当地人

共同设立了璧山书局、理农馆和利用村

里老屋开办民宿，共同拓展乡村建设的

生存空间（图5）。激发了当地社区对乡

村传统价值的重新认识，拓展出一种全

新的徽州模式：集合土地开发、文化产

业、特色旅游、体验经济、历史保护、

研学教育、有机农业等多种功能于一体

的新型的乡村建设模式。通过乡村保护

和利用及乡村建设把工作成果转化为当

地的生产力，为乡村带来新的复兴机会

（俞孔坚，2017）。

外来精英的行为引发了村民对自己

家乡的思考，其理念和价值观深深地影

响了村民的行为，村民认识到村落的价

值并保护它，带动旅游等新产业并吸引

了更多的人群，包括返乡村民和外来迁

居者。这些行为已经影响到皖南其他古

村落，起到了很明显的带动作用。

但后期，由于没有持续紧密地联系

当地村民，缺乏对当地传统社区的依托，

没有形成多元参与的合作模式，“碧山计

划”并没有完全取得当初设想的效果。

2.3.2 以创意产（农）业引入为触媒重

振乡村经济引发乡村复兴

这种类型是以创意农业为触媒的发

展引导，一般着力于寻找最大化创造性

地利用当地生态资源的产业发展模式，

与当地传统生态和文化价值相符，依托

当地社区，通过创意农业发展引发乡村

复兴。目前比较成功的案例是苏州青蛙

村。青蛙村是指苏州市吴中区东山镇西

巷村，是中国历史文化名村杨湾村的自

然村落之一，青蛙有61种之多，是当地

一大生态特色。台湾农业专家引入新型

农业，引导当地村民通过养殖青蛙、发

展以吸引游客进行体验式消费为特色的

图5 “碧山计划”实施的案例——榨油厂改造为民宿
Fig.5 The case of "Bishan plan" —— oil extraction plant is transformed into a home stay facility

资料来源：作者自摄.
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新型农业，改变了传统农业的单一和低

效的模式，催生出大量的特色农业、景

观农业、科技农业等新型产业形态，“创

意、时尚、生态”成为农业转型的特色

标签。创意农业的发展模式构筑了融合

三产的全产业链（图6）。产业融合的思

路引导村庄随之发展了乡村旅游，进行

了乡村建筑的民宿化利用。进而产业反

促乡村保护和建设，对有历史文化底蕴

和特色的乡村建设提出了更高的保护和

建设要求，引发了村庄的复兴和繁荣，

近年来村民平均年增收5万多元②。

2.4 乡村触媒的特点和作用路径

从以上两个案例可以看出，传统乡

村固有的封闭性造成了乡村发展的保守

和被动，在当前城市化的浪潮中自生自

灭、任其衰败成为当今乡村的普遍现象，

依靠乡村自身很难突破其固有的惰性。

因此，外来触媒的引发可以成为乡村复

兴和发展的新契机和模式。

乡村触媒发挥作用的核心是对乡村

价值的认可，着力在重现乡村自身价值

的基础上，激发乡村的发展（杜晓帆,侯

实,赵晓梅，2018）。有如下的特点：①外

来文化精英或者返乡者主导的；②对历

史文化生态价值认同并以文化传承为基

础的；③以保护与利用为导向的城乡价

值互动；④以产业转型为导向的经济增

长并形成乡村建设和乡村产业互动互促；

⑤以当地传统社区为依托的多元主体参

与模式。以上五大特点构成了正向乡村

触媒的主体，为乡村触媒引发乡村保护、

复兴与发展引领一条可行之路。

乡村触媒的的路径是通过外来者带

入的事件或活动，发现、认可和挖掘乡

村价值及文化内涵，以此为基础进行设

计干预或产业引导，给当地社区做出示

范，激发乡村社区的认识和自发保护与

发展的行为，从而实现可持续发展的乡

村复兴或振兴。这些触媒通过历史文化

价值的某一个或几个切入点，克服乡村

固有的惰性，驱动历史文化村落驶入良

性循环的轨道（图7）。

3 贵州屯堡的乡村遗产价值及保

护利用

屯堡位于贵州安顺市，是一个文化

特色突出的历史文化乡村群落。在近20

年的保护和发展实践中，通过一些事件

触媒的介入，尤其是近年的中国城乡遗

产保护志愿者工作营③等社会活动的介

入，展现了守望故乡——修复传习——

活化共享——价值重现的触媒介入影响

历史文化村落的全过程发展。表明发展

模式转型的重要性和必要性，为乡村复

兴提供了一种可能的途径。

3.1 屯堡的价值——“大明遗风，江

南余韵”的屯堡文化

3.1.1 明代卫所屯田制度的历史见证

“屯堡”一词最早出现在清咸丰元年

（公元1851年）安顺府署纂修的《安顺府

志·地理志·风俗》载：其可考据者，

屯军堡子，皆奉洪武敕调北征南。家口

随之至黔。

首先，屯堡就是有防御的军事聚落。

“屯堡”是个倒置的用语，“屯”是聚落，

“堡”是防御，也是当地老汉人的语言习

惯，从民居堂屋里供奉的“天地国亲师

位”可以看出因国家名义驻守边地的家

国传徙；村寨寺庙里供奉的秦叔宝、关

云长也可以看出屯堡村寨都是重武轻文

的历史村寨。

3.1.2 山区防御营造的特色聚落

屯堡典型的组成之一——云山屯仍

保存了基本完好的明代、清代，或是民

国年时期的建筑，年久有程度不同的毁

损，但绝大部分还保存着当年的状貌，

延续着江南中原地区的遗风。云山屯古

建筑群，集中体现了屯堡村寨依山傍水、

周边都是良田好土，既利于农耕，又利

图7 乡村触媒作用的路径图
Fig.7 Path map of rural catalytic action

资料来源：作者自绘.

肖建莉 越 剑 模式转型期中国乡村文化遗产的保护与复兴——以贵州云峰屯堡为例

图6 苏州市吴中区东山镇西巷村——青蛙村
Fig.6 Frog village, Xixiang village, Dongshan town, Wuzhong district, Suzhou city

来源：梅茂森 .用创意活化乡村产业[C].屯堡论坛，2018.
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于在攻、防、退方面用兵，具备明初

“征南”“填南”的时代特征（中国文化

遗产研究院，2012）。

云山屯整体风貌保存基本完整。前

屯门、屯墙、和尚塔林、后屯墙、屯门、

后二道屯墙及寺庙、民居、街道等，构

成了真实的屯堡村寨古建筑群体。云山

屯前后屯墙外是一片开阔的农田。也是

明代军屯的所在地。由于两边山势险峻，

多悬崖峭壁，其防御是利用地形修筑屯

墙；内部建筑沿街基本上形成“两张

皮”，少数深宅大院有碉楼枪眼。有防御

就有独特的交通体系，就有特别高低错

落的防御体系：纵横分叉的道路体系让

家家联通，几个院落一组形成的斑块就

是一个防御单元。

另一方面，屯堡民居的建设依据喀

斯特地貌的山地秩序。屯堡民居多为石

木结构，石板做屋顶铺设全靠重力叠加

在木椽皮上。与自然的有机关系可以概

括为：因山筑台、顺势营造、就地取材；

与文化的关系可以概括为：一脉相承、

守望故乡、家国传徙。云山屯分为前、

中、后三个聚落斑块，由东至西整体高

差约30多m，以山谷600m长3—5m宽主

街为骨干，两边宽1.2m—2m双副街为支

干，因地貌起伏抬升，环绕着“钟塔”

状的云鹫山，民居建筑顺势营造、筑台

建院、拐弯抹角、高低错落。

3.1.3 建筑类型多样，社区完整

云山屯就是一代军屯、商屯的实物

见证和屯堡文化的典型代表，据对云鹫

山寺庙碑文辨认，云山屯的历史从明洪

武二十四年（1391年）开始，是目前中

国保存最为完好的屯堡文化村寨。除了

金氏家族，云山屯内现还居住有傅友德

将军的后人。云山屯最初叫云山坉，因

为这里过去是囤积云峰八寨（云峰八寨

由云山屯、雷屯、本寨、小山寨、章

庄、吴屯、竹林、洞口寨这八个寨组

成）富人家财富和粮草的第二居所，因

地貌之险易守难攻，屯里有武庙、财神

庙、戏楼、中药铺，山顶有云鹫寺，据

寺里文书记载云山屯繁华时有一千多

户，是一处完整的自给自足的村落（表

2，图8）。

3.2 保护概况

1987年，安顺县人民政府将云山屯

云鹫山寺公布为县级文保单位；1994年，

安顺市人民政府将云山屯公布为市（县

级）文保单位； 2001年6月，国务院公

布为全国重点文物保护单位。 2000年，

上海大世界基尼斯总部以“最大的保存

最完整的明初文化村落群”为由把云山

屯列入“上海大世界基尼斯之最”。2005

年11月，公布为中国历史文化名村。2006

年成为全国重点文物保护单位。

由于屯堡是中国明代西部移民史的

记录，近期政府启动了申请世界遗产

的计划，其价值描述为：“可作为一种

建筑或建筑群或景观的杰出范例，展

示出人类历史上一个（或几个）重要阶

段。”

文化遗产是多方面因素影响的集

合：气候、地形、自然风险、当地建

材、建造技术、文化背景，当地的生活

习惯等，是每一个时代当地社区状况的

集体记忆与生存智慧。屯堡人利用贵州

喀斯特山地特征，根据江淮流域汉族人

“儒释道”的环境观，让民居建筑消解

在环境中，成为自然与人文有机融合的

典范，展示出中国明代、清代、民国不

同历史时期因地制宜的文化景观。保护

并修复屯堡民居是在保护和修复地域文

化精神，是在为后人留下从明代到民国

时期汉人面对自然的生存智慧原形，留

存屯堡人离乡背井在不同时期生存、生

活演变的历史记忆。

3.3 存在的问题

3.3.1 社区衰落，传统精神无存

云山屯在最顶峰时有1 000多户，之

后逐年减少，2 000年有364人，2010年

图8 屯堡建筑评价图
Fig.8 Tunpu building evaluation map

资料来源：中国文化遗产研究院，2012.

序号

1
2
3
4
5
6

建筑类别

民居

寺庙

戏楼

屯墙(门)
学校

亭子

合计

始建年代

明

18
2
1
4
-
-
25

清

34
1
-
1
-
-
36

民国

32
-
-
-
1
1
5

其它

-
-
-
-
-
-

现存建筑年代

明

4
-
-
1
-
-
5

清

48
2
-
4
-
-
54

民国

32
-
-
-
1
1
35

其它

71
1
1
-
-
-
73

资料来源：中国文化遗产研究院，2012.

表2 云山屯古建筑群年代统计表（单位：幢）
Tab.2 Statistical table of Yunshantun ancient building cluster
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200人左右，2018年只有46人留在古村

落里，大部分村民在山下都有了第二新

居所，屯里的老屋都空置。屯里人希望

更多的游客到云山屯来参观购物，把自

己的老屋打造为可以经商的旅游配套或

是给自己留一个未来养老的地方，然而

村寨本原的精神不知去向，除了财神庙、

云鹫寺的香火，反应屯堡人精神生活的

军傩地戏偶在在戏楼上跳动，而且是为

了约定的摄影师或影视拍摄。

3.3.2 大资金和大政策强势干预置村落于

真实性丧失的险境

由于云山屯的独特价值，当地政府

也想大力发展旅游。“美丽乡村”的政策

主导让全社会开始关注乡村，从基础设

施、风貌控制开始美化乡村，一定程度

上梳理了乡村秩序，但由于各地政府对

“美丽”的理解不同，产生了急于求成的

影响，例如做假石墙机理、刷木色外墙，

失去了乡村发展过程中的本来面目。

贵州旅游发展大会在云峰屯堡举行，

政府投了巨资使当地人车交通涣然一新，

老房子成了参观的景点，寺庙、溶洞、

河流、山涧、遗址等文化景观被发现。

乡村公共设施得到改善的同时，城市化

的设施也随之而来：新民居如雨后春笋

般在路边生长、良田变景观种植、坝子

变集散广场。屯堡的历史特色价值被改

变了，而大会结束后当地社区依然如故，

没有新产业引发，无法得到当地社区的

认可。

4 触媒作用的机制分析——以云

山屯为例

4.1 保护规划与设计的干预——历史

文化和生态价值认定

2012年，云山屯编制了《全国重点

文物保护单位云山屯古建筑群保护规

划》，对保护的边界和底线进行了识别，

划定了刚性保护边界。保护规划奠定了

村落物质空间保护的基础。后面触媒的

作用也有了依据和约束，避免出现对遗

产的破坏（图9）。

4.2 工作营、传习营社会活动的引

发——城乡价值互动

4.2.1 乡村触媒的初级阶段——测绘记录

云山屯早在2000年初就有当地有情

怀的建筑师做了摄影、测绘、修碉楼等

大量的乡村调查，通过建筑学的角度系

统地记录和分析了屯堡民居的建筑趣味；

通过与电影人、艺术家、策划人的沟通，

拍摄了一部关于屯堡非物质文化遗产

“军傩地戏”的电影《脸谱》。这种初级

阶段的介入让大众开始关注历史村落的

地域文化与价值资源。

4.2.2 乡村触媒的提升阶段——工作营

践行

2014年，中国城乡遗产保护志愿者

工作营开始选择云山屯作为工作营基地

进行介入。中国城乡遗产保护志愿者工

作营与法国建筑遗产联盟进行合作，每

年在基地选一幢房子由来自国内外的志

愿者在当地工匠的带领下进行修缮，是

面向公众参与建筑遗产保护的践行活动；

它的宗旨是“修复传习”，触媒价值为

“身体力行带动公众参与，社会教育唤醒

保护意识”，即通过组织一系列跨文化、

可持续的修复性在地实践活动，提高公

众对传统文化遗产的关注度，推动整个

社会对于遗产保护的认知与践行，为历

史乡村提供国际化参与与文化艺术传播；

已持续五年在贵州工作营开展了保护和

传承历史建筑艺术项目：由当地匠师带

领国内外志愿者修复、展示传统建筑，

驻地艺术家营地创作、摄影展览，乡村

音乐会，非遗活化展示等。每年不同的

动态的志愿者们给村里带来持续的刺激，

引发城乡价值的频繁互动，增加了乡村

价值的认可度（肖建莉，越剑，2018）。

近年还引伸出由专业建筑志愿者参与的

“传习营”。这种工作营的行为是一种通

过遗产保护践行来引导和影响当地社区

的触媒，老建筑的保护性修复和再利用

方式也是一种触发，通过这些事件使乡

村遗产承担起某种社会教育作用，从而

肖建莉 越 剑 模式转型期中国乡村文化遗产的保护与复兴——以贵州云峰屯堡为例

图9 云山屯历史文化特色与价值评价
Fig.9 Evaluation of Yunshantun historical and cultural characteristics and values

资料来源：中国文化遗产研究院，2012.
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引发大众的思考，以促进社会的交流与

变革。同时也传递和示范了正确的遗产

保护理念（图10）。

4.3 屯堡论坛学术理念的引领——乡

村保护与发展示范

与工作营和传习营结合，还在当地

举办了连续三年的屯堡论坛。学术论坛

是乡村触媒的研究阶段，给当地带去了

正确的保护、修复与振兴理念。三年的

中国城乡遗产保护“屯堡论坛”，来自法

国、中国的专家就“城乡文化遗产保护”

的主题展开了不同视角、不同思想、不

同路径的分享和讨论，让当地政府、当

地居民形成了一种关注文化遗产保护的

习惯，形成了政府提供支持、学者提出

理念、NGO组织活动、企业践行项目、

村庄得到发展，多种身份共同参与的遗

产保护方式。论坛交流也为当地人了解

外界的遗产价值观提供了学习机会。

三届论坛从“守望故乡”到“修复

传习”，再到“活化共享”，提出了不同

阶段的保护与利用的价值观。

“守望故乡”引领通过调研家乡的文

化景观和建筑遗产，在村里建立乡村博

物馆或图书馆，让各个乡村形成联盟，

建立村寨保护的文化圈的理念。“修复传

习”提出历史建筑的修复应尊重和保留

历史信息的真实性，同时鼓励当地传统

工艺的传习和传承，鼓励尊重自然山水

环境和历史环境。“活化共享”则传递了

这样的观点：活化乡村建筑遗产是根本，

有原住民的乡村才是整体性保护，才是

完整的文化景观。共享是文化遗产一种

开放的状态，可以形成多元主体参与共

建的不同保护级别的历史村寨。

5 乡村触媒引领的乡村文化遗产

保护与复兴

屯堡工作营持续在云山屯举办了五

年，修复了三个老建筑：金家院子（图11）、

金家铺子（图12）、金家小院（图13），

参与修缮了两栋文物建筑（梁家院子、

杨家老宅），当地村民的态度得到转变。

传统工匠重新受到尊重。当地匠人

王福林参与了每一年的工作营，当地村

图12 金家铺子修复过程
Fig.12 Jin's shop repair process

资料来源：作者自摄.

图11 金家院子修复过程
Fig.11 Jin's yard repair process

资料来源：作者自摄.

图10 中国城乡遗产保护志愿者工作营正在修复老屋
Fig.10 China's urban and rural volunteer heritage camps are restoring old homes

资料来源：作者自摄.
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民重新认识到了他的重要地位，被公认

为村里的精英村民。

学习新技能和新精神。村民们普遍

认为：2014—2017年，工作营带来了很

多好的影响，一些村民通过工作营学习

到了一些专业的技能，同时也有了志愿

者精神，很多村民后来都自发加入到了

志愿者行列，包括帮助打扫村寨卫生等

事情④。
价值观提升和修复观认识。村里年

轻一代们能够接触到各个国家地区的志

愿者，交流后认为“人家法国志愿者大

老远自己花钱过来给我们修房子，很不

容易的。”认识到自己家乡的价值，激发

了对自己家乡的热爱。志愿者带来了适

合的修复老建筑的方法。

新产业出现。工作营激发了屯里第

一家咖啡馆——老屋咖啡馆及茶室。经

营者是返乡青年，对乡村的发展有期望。

这是云山屯里第一家咖啡馆，收藏了工

作营的志愿者照片、海报和T恤，也成为

志愿者们活动的聚集地。利用工作营修

复的历史建筑开设村寨体验生活馆，当

返乡村民周泽星发现自己的老屋被修复

后，感激之后马上注册了“屯堡体验

馆”，回家购置了家具，开了餐馆，为工

作营志愿者提供就餐服务。外来移民开

设了“云居”——业主被云山屯的名气、

独特自然景观和历史文化氛围吸引，远

道而来，租下村里老屋，既作为自主又

兼顾民宿经验。

由此，屯堡工作营、传习营和屯堡

论坛作为触媒引发了乡村保护和发展的

内在动力。继而引发当地保护意识的觉

醒、遗产活化共享、 引发产业转型、实

现社区复兴。历史文化村落遗产的保护

和传承是以社区为基础的，是以培训社

区居民遗产价值观为重点的，是以唤醒

社区居民文化自觉和文化自信为前提的，

通过积极的乡村保护与修复建设，激发

产业升级转型，形成乡村建设与产业发

展的互动，乡村文化遗产的保护才能走

上可持续发展之路，从遗产保护走向乡

村振兴。

感谢叶孝奇协助绘图。

注释

① 参见：城市规划通讯[J], 2019（2）：7。

② 参见：梅茂森.用创意活化乡村产业[C].屯堡

论坛，2018。

③ 中国城乡遗产保护志愿者工作营是由法国遗

产保护志愿者工作营联盟（REMPART）、

阮仪三城市遗产保护基金会联合创建。屯堡

工作营正式成立于2014年8月17日，法国遗

产保护志愿者国际合作营全球项目共有70

个，贵州屯堡工作营是其第71个，也是中国

第4个遗产保护志愿者工作营。

④ 参见：云山屯村民访谈记录，云山屯68岁村

民金守顺语，2018。

参考文献（References）

[1] 杜晓帆, 侯实, 赵晓梅. 贵州乡村遗产的保护

与发展——以楼上村为例[J]. 贵州民族大学

学报（哲学社会科学版）, 2018（3）：57-72.
(DU Xiaofan, HOU Shi, ZHAO Xiaomei. The

protection and development of Guizhou's rural

heritage:a case study of Loushang village[J]. Jour-

nal of Guizhou Minzu University(philosophy and

social sciences) , 2018（3）：57-72.)

[2] [美]韦恩·奥图, 唐·洛干. 美国都市建筑——

城市设计的触媒[M]. 王劭芳，译，台北，创兴

出版社，1994.（ATTON W, LOGAN D, Amer-

ican urban architecture——catalysts in the de-

sign of cities[M].Wang Shaofang, translate. Tai-

pei: Chuangxing Press,1994.）

[3] 阮仪三, 肖建莉. 留住乡愁, 不要假古董[J].

城市规划学刊, 2017（6）:113-118. (RUAN

Yisan, XIAO Jianli. Retain nolstalgic feelings and

say "no" to fake antiques[J]. Urban Planning Fo-

rum , 2017（6）:113-118.)

[4] 万雅欣, 浅析“触媒效应”下的建筑遗产保护

对乡村发展的影响[M]//孟兆祯, 陈晓丽, 中

国风景园林学会2017年会论文集, 中国建筑

工业出版社, 2017-11. (WAN Yaxin. The im-

pact of architectural heritage protection under

"catalyst effect" on rural development[M]//

MENG Zhaozhen, CHEN Xiaoli. The proceed-

ings of Chinese Society of Landscape Architecture

Annual Conference in 2017. China Architecture

and Building Press, 2017-11.)

[5] 肖建莉, 越剑. 基于“修复传习”的中国乡村振

兴实践探索——以屯堡工作营为例[J]. 建筑

技艺, 2018(5):80-86. (XIAO Jianli, YUE Jian.

Exploration on the renovation practice of villages

in China based on 'renovation and inheritance':

taking Tunpu workcamp as an example[J]. Achi-

tecture Technique, 2018(5):80-86.)

[6] 俞孔坚.“新上山下乡运动”与遗产村落保护

及复兴——徽州西溪南村实践[J]. 中国科学

院院刊, 2017（7）：696-710. (YU Kongjian.

New ruralism movement in China and its impacts

on protection and revitalization of heritage villag-

es: Xixinan experiment in Huizhou district, An-

hui province[J]. Bulletin of Chinese Academy of

Sciences, 2017（7）：696-710.)

[7] 中国文化遗产研究院. 全国重点文物保护单

位云山屯古建筑群保护规划[R]. 2011.
(Chinese Academy of Culture Heritage. National

key cultural relic protection unit Yunshantun an-

cient building group protection plan[R]. 2011.)

[8] 周俭, 钟晓华. 发展视角下的乡村遗产保护

路径探讨——侗族村寨田野工作案例[J]. 城

市规划学刊, 2015（1）:54-60. (ZHOU Jian,

ZHONG Xiaohua. Rural heritage preservation

from the perspective of development: case study of

Dong ethnic villages[J]. Urban Planning Forum,

2015（1）:54-60.)

修回：2019-07

图13 金家小院修复过程
Fig.13 The Jin family courtyard repair process

资料来源：作者自摄.
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